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令和２年度 秋学期

島根県立大学 オンデマンド 公開講座

学校では教えてくれない○○の世界講 座
マルマル

聴いて得する！
大学教員の“ちょっとココだけ”の話

講 座

本講座は、『万葉集』、『出雲国風土記』や『本草和名』から、豊かな自然と伝統の中で育まれた日中の中山性山地における
薬草文化について、民族植物学の視点に基づき、風習や伝統などをめぐって、生き生きした事例（藍染、辟邪、香料、医療や薬
膳など）を通じて具体的に話し、地域活性化に活かす可能性を探ります。

講座概要

講師 陳 幼竹（島根県立大学 NEARセンター 非常勤講師）

太極拳の歴史と流派

本講座は、4千年も前の『易経』による『太極』の意味を分析し、道教の養生術から武当道派始祖の張三豊の「内家拳法」
への太極拳法の形成ルートを述べた上で、伝承関係をもとに五代流派（陳式太極拳、楊式太極拳、呉式太極拳、武式太極拳、
孫式太極拳）を中心に比較しつつ、技法と練習法よりその特徴や違いについて話します。

張 忠任（島根県立大学 教授）

英語リスニング学習法

本講座は、日本人が不得意な英語のリスニングに注目し、よく英語が聞こえるようになるにはどのような点に注意して勉
強したら良いかを解説します。英語音声学と認知心理学の観点から、リスニングを阻害する要因を分析し、英語でコミュニ
ケーションをするうえで最も基本的な能力であるリスニング力を育成する方法を紹介します。

江口 真理子（島根県立大学 教授）

「課題解決」と「問題解決」について、考えてみましょう！

課題解決と問題解決の違いを理解していますか？
課題解決と問題解決の違いを理解しないまま、地域の課題解決や問題解決を実施されていることが多いのではないでしょ

うか？
そこで、「課題解決」と「問題解決」の違いを考えていきましょう。そして、「問題解決」を実施するための手順につい

て説明していきます。

村山 誠（島根県立大学 教授）

韓国の映画・ドラマが面白い！！

映画作品やテレビドラマで描かれる世界は、現実の社会で起きていることに影響され、作中に反映されるもの。その
リアリティは様々な政治的・経済的思惑をも凌駕する。折しも、今年度の米アカデミー賞作品に韓国映画「パラサイト
半地下の家族」が選ばれた。ここから何が知り得るか、考えてみたい。

日中における薬草文化の比較について～中山性山地を中心に～

瓜生 忠久（島根県立大学 名誉教授）

Ⅰ

Ⅱ

・第1回 『課題解決と問題解決の違いは？』
・第2回 『問題解決にCHALLENGE!』

～コミカルな表現で、現在の韓国社会を鋭く描く秀作が多数公開～
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