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新年あけましておめでとうございます。 

2022 年もまた、コロナ禍に明け、コロナ禍に暮れる一年となってしまいました。この間、感染急拡大期も含めて、

島根県立大学出雲キャンパスは対面授業や実習を実施しながら、感染拡大防止に努め、クラスターの発生を抑止して

きました。これも学生・教職員の皆さんが学業や職務、課外活動や日常生活などにおける厳しい制約に良く耐え、責

任ある行動に徹して頂いた結果であり、深く感謝いたします。 

また、「コロナ禍で経済的に困窮した学生の生活を支えよう」と、近隣地域にお住まいの皆様より、社会福祉協議会

やコミュニティーセンターを通して、お米をはじめ食料品など温かいご支援を賜り、誠にありがとうございます。こ

うしたご支援が３年目になっても変わらず続いており、地域の皆様から愛されているキャンパスであると深く感謝申

し上げます。 

 

昨年は、出雲キャンパスにとって忘れられない出来事がいくつもありました。 

春には、健康栄養学科の学生が初めて巣立っていきました。縮小開催となりましたが、知事をお招きして総ての卒

業生を出雲キャンパス体育館から送り出し、総ての入学生を大講義室に迎え入れることができました。 

４月には、地球食堂サークルが農林水産省「食育活動表彰」の消費・安全局長賞を受賞しました。隠岐海士町の島

食を用いた多文化共生プロジェクトとして、日本料理を通じて外国人や地域の子供たちと学生の交流活動が、高く評

価されました。また、このサークルでは生産者の思いを伝えたり、食材本来の味や色を引き出すよう調理法を工夫し

たりして、食品ロスの削減にも取り組んでいます。 

６月、キャリア委員会主催による「しまね就職マルシェ オンライン・イベント」を開催しました。「県内のいろん

な病院を知ろう！」と題して、これから就職活動を始める看護学科3 年生を対象に、島根県内の20 病院に参加して

いただき、各病院のブースに分かれて県大卒業生や新人看護師さんに病院紹介や日々の看護実践の様子をお話しいた

だきました。コロナ禍、思うように病院訪問できない中でも、昨年より参加病院も増え、色々な病院の魅力に触れ、

キャリアビジョンに役立ててもらえたようです。健康栄養学科はワークカフェを開催するなどして、キャリア支援に

力を入れて参りました。その結果、令和３年度の県内就職率は、看護学科62.7％、健康栄養学科45.2％、別科助産

学専攻63.6％でした。引き続き、「地元就職に強い大学」をめざして努力してまいります。 

６月から 10 月にかけて「感染症新時代に学ぶ」と題して、客員教授による特別講義を実施いたしました。第１弾

「感染拡大防止の最前線—感染症対策からみた保健活動の現在と未来—」出雲保健所長 中本稔先生、第２弾「ポリオ

根絶活動から学ぶ感染症対策」益田医師会会長 松本祐二先生、第３弾「感染症新時代に挑む感染管理認定看護師」福

井県済生会病院 感染管理認定看護師 細田清美先生、第４弾「感染症新時代の地元創成看護学」と題して、看護学科

複数領域の教員合同による調査研究の報告を行いました。今年度より、キャンパスの附置センターである看護栄養交

流センターの認定部において、感染管理の認定看護師教育課程を開設する予定です。皆さんが安心して地域に出てい

けるよう、卒業後のキャリアアップ支援にも力を入れてまいります。 

９月には、献血サークル「あかえんぴつくん」が『骨髄バンク推進全国大会2022 in 広島』で審査員特別賞を受

賞しました。イベントの「社会を変えるアイデアフェス 〜想像力が、いのちを救う〜」に「あかえんぴつくん」から

２チームが参加し、若者の骨髄ドナーを増やすためのアイデアを発表し、全国の高校生～大学生チームと競い合い受

賞しました。 

9 月から12 月、毎月1 回カレーフェアを開催しました。学生支援機構の「食支援のための助成金」を受け、倉鋪

桂子名誉教授寄附金と併せて、サラダ付きカレーを学生に無料提供しました。併せて、後援会に半額ご負担いただき

ながら、野菜販売、ヤクルト販売、サラダ販売など実施してまいりました。 

 

2023 年も、一人ひとりを大切に「面倒見がよい大学」「地域に開かれた大学」をめざして、教育研究と学生生活

の充実に全力をあげて取り組んで参ります。そして、誰もが未来に向かって夢を描ける、そんな一年になって欲しい

と心から願っています。本年も、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

2023 年１月 

出雲キャンパス 副学長 石橋 照子 
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■生活習慣改善事業について 

☆野菜販売 

春学期のカップサラダの販売に続いて、NPO 法人つわぶきネットさんにご協力いただき、野菜の販売を行いました。

さつまいも、かぶ、春菊、ブロッコリーなど、新鮮な旬の野菜をたくさん販売していただき、大盛況でした。1 人暮ら

しの学生にも購入しやすいように、玉ねぎ、きゅうり、みかんなどのばら売り野菜もあったため、必要な分だけ購入す

ることができたようです。また、野菜の保存方法や簡単なレシピも教えてもらい、新しい料理にチャレンジする学生も

いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ヤクルト販売 

 山陰ヤクルト販売さんにご協力いただき、ヤク

ルト、ヨーグルトなどのセット販売を行いました。

早速食後のデザートとして、食べている学生もい

ました。 

 

いずれの販売も、販売価格の半額をつわぶき後

援会が負担し、学生へ安価で提供しました。 

■国家試験対策について 

国家試験の合格率 100％を目指し、毎年セミナーや模

試に対する補助を行っています。1、2 月には、直前講習

会も開催予定です。また、試験に係る借り上げバスや宿泊

の補助も行っています。感染症予防のため、今年もバスを

1 台増やして対応する予定です。学生のみなさんが安心し

て国家試験に臨めるよう、サポートを行っていきます。 

 また、3 年次生以下の学生についても、模試の補助や対

策講座を行っています。 

 

■実習経費補助について 

 宿泊を伴う臨地実習に出かける学生に対し、1 泊1,500

円を上限とした宿泊補助を行っています。初めて病院実習

に出かける学生に対し、市外の実習先へはバスを借り上げ、

送迎を行っています。また、コロナ禍により、実習を前倒

ししていますが、例年、厳冬期にもバスを借り上げ実習先

への送迎を行っています。 

 

■就職対策について 

就職対策講座として、保健師、管理栄養士・栄養士の行

政職を目指す学生を対象に、8 月（基礎編）と3 月（実践

編）に公務員試験対策講座を開催しています。 

つわぶき後援会の活動 



 
つわぶき後援会通信 Page ３ 

 

 

 

◎支援物資をいただきました 

新型コロナウィルス感染症拡大の影響で、アルバイト収入が減る等、生活状況が苦しくなっている出雲キャン

パス学生に向けて、多くのご寄附をいただきました。地域のみなさまの温かいご支援に心より感謝しております。 

  

【川跡地区社会福祉協議会様・板垣様】  【高松地区社会福祉協議会様】    【大社地区更生保護女性会様】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

◎カレーフェアを開催しました 

補助金や寄付金を活用し、学生の「食」を支援す

る目的で、月に1回、学生食堂においてカレーライ

スとサラダを無料提供しました。カレーのトッピン

グは月替わりで、9月はウインナー、10月はコロッ

ケ、11月はメンチカツ、12月はハンバーグでした。 

 

◎審査員特別賞を受賞しました 

 9月24日（土）に広島市で開催された『骨髄バンク推

進全国大会2022in広島』に本学の献血サークル あかえ

んぴつくんがオンラインで参加をしました。「社会を変え

るアイデアフェス～ 想像力が、いのちを救う。～」では、

若者の骨髄ドナーを増やすためのアイデアを全国の高校

生や大学生と競い合い、審査員特別賞を受賞しました。 
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◆学生生活安全講演＆護身術講座 

看護栄養学部 1 年次生を対象に、学生生活を

安心安全に過ごせるよう、出雲警察署の方をお

招きして、防犯講演と護身術教室を行いまし

た。近年、大学生を狙った架空請求詐欺や還付

金詐欺などの特殊詐欺が増加していること、ま

た、車を運転するようになり事故にあう危険性

も高まることから、今一度防犯や交通安全につ

いて考える良い機会になりました。 

◆キャリアプラン講座：ワークカフェ 

就職活動を始めるきっかけ作りのために、島根県内に事業所を持つ県内外の企業・施設の採用担当者の方々にお越

しいただき、島根県雇用政策課との共催でワークカフェを開催しました。「業界・企業を知る、働くを知る」をテーマ

に、自由に意見交換を行いました。 

日 時：11 月21 日（月）、30 日（水） 

対 象：健康栄養学科3 年次生 

参画企業・医療機関：16 施設（各日8 施設） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

☆令和４年度出雲キャンパス秋学期行事予定 ☆令和５年度出雲キャンパス春学期行事予定 

12 月29 日～3 月31 日 冬季・春季休業 4 月4 日 入学式 

2 月9 日・10 日・12 日 助産師・保健師・看護師国家試験 6 月10 日・11 日 つわぶき祭 

2 月26 日 管理栄養士国家試験 7 月1 日 保護者懇談会 

3 月9 日 卒業式・修了式 7 月31 日～8 月8 日 春学期定期試験 

  8 月9 日～10 月1 日 夏季休業 
 

発行・お問い合わせ先 
〒693－8550 島根県出雲市西林木町151番地 
島根県立大学出雲キャンパス（学務課） 

TEL:0853-20-0200㈹ FAX:0853-20-0201 

出雲キャンパスのホームページも 

ぜひご覧ください！ 

http://izumo.u-shimane.ac.jp/ 

 島根県立大学 

マスコット 

キャラクター 

「オロリン」 
 

【参加学生の感想】 

・食品系の企業を目指していたが、ドラッグストアでの働き方に興味をもち、一点に絞って就職活動を行うより、

様々な企業について知ることも大切だと感じた。 

・自分が見ていないだけで、栄養分野に関係ある企業がこんなに県内にあると思っていなかった。これを機会に、

県内企業にも目を向けてみたいと思った。 

・就職活動の幅が広がった。 


