
 

 

 

 

 

 

 

 

 

別科助産学専攻 12月 

9月から3か月間の実習が終わりました！ 

指導者さんに相談させていただきながら 

助産学実習をさせていただきました。 

お産に携わらせていただき、出産の感動と喜

び、携わる責任など助産師としてのやりがいを

強く感じました。 

日々の記録♪ 

実習中は日々の産褥、新生児や分娩 

の記録などがあります。 

 関わらせていただく方をきちんと理解

しケアしていくために重要なものなので

欠かせません。 

情報収集や関係作りの中で 

妊婦、産婦、褥婦さんとのお話は何気ない 

楽しいお話もたくさんしました♪ 

近くのＣａｆｅ☕で気分転換♪ 

時には、近くにあったカフェに行き 

おいしいランチを食べておしゃべりなど 

実習の合間に適度にリフレッシュをしながら

実習に取り組みました♪ 

3か月は長いようであっという間のようなとても濃い内容でした♪ 

実習を受け入れてくださる病院、妊産褥婦さんに感謝いたします。 

次は2月の国家試験に向けて 

みんなで頑張っていきます！ 
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