
受付で一枚必ず提出してください 

氏 名 ：                助産師免許番号〔         〕 

                (会員のみ）助産師会会員番号〔         〕 

出席する講座にレ点を記入 □第 1 講座  □第 2 講座  □第 3 講座  □第 4 講座  

・・・・・・・・・・・・・・ 切り取り線 （記入のない場合は受講できません）・・・・・・・・・・・・・・ 

２０１９年 助産師キャリアラダー研修 開催要項  

島根県助産師会、しまね看護栄養交流センターでは、共催によりキャリアラダーに応じた研修会を開催

します。本研修会は、日本助産評価機構が行う助産実践能力習熟段階(クリニカルラダー/CLoCMiP)®レベ

ルⅢの認証制度の必須研修、ステップアップ研修で、認証に利用可能な研修です。また認証に利用されな

い方も受講可能で、助産師会の継続教育ポイントの対象講座となっています。１講座から申し込みが可能

ですので、この機会に是非ご参加下さい。 

 

１．目  的：助産師の助産実践能力を高め、ラダーに応じた知識や技術のブラッシュアップを図る。 

 

２．目  標：第１講座 ＣＴＧを適切に読むことができハイリスクへの対応ができる。 

第２講座 成人学習者の指導法のふり返りを通して助産師育成について学ぶ。 

第３講座 助産師外来で妊娠期のフィジカルアセスメント、医師への報告ができる。 

第４講座 産科の異常出血についての対応とチームとしての課題を整理する。 

 

３．内  容：第１講座 助産実践に役立つ ＣＴＧモニタリングの判読と対応 

（講師）      （秦 幸吉：産婦人科医師、島根県立大学看護栄養学部教授） 

第２講座 新人・後輩助産師の育成 －助産師を育てるために必要な知識と考え方－ 

（渋川あゆみ：助産師、マザリー産科婦人科医院副院長） 

第３講座 妊娠期のフィジカルアセスメント 

（三島みどり：助産師、島根県立大学短期大学部名誉教授） 

第４講座 産科出血への対応 

（山上育子：産婦人科医師、島根県立中央病院産婦人科医長） 

 

４．日  程：第１講座  2019 年 10 月 24 日（木）   9：30 受付 10：00～11：40 講義等     

       第２講座 2019 年 10 月 24 日（木） 12：30 受付 13：00～14：40 講義等 
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第３講座 2019 年 10 月 25日（金）  9：30 受付 10：00～11：30 講義等 

第４講座 2019 年 10 月 25日（金） 12：30 受付 13：00～14：40 講義等 
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※島根県助産師会

勤務部会 

※ 島根県助産師会勤務部会（会員と希望者対象）25 日（金）11：30～13：00 （同会場） 

ランチョンミーティングですので、各自昼食（事前申込み可）をご準備ください。 

 

５．場  所：島根県立大学出雲キャンパス１号棟 ラーニングコモンズききょう 

（島根県出雲市西林木町 151） 



６．対 象 者：助産師  

        

７．募集人員：各講座 80 名  

 

８．受 講 料：資料代 各講座 島根県助産師会会員 500 円 、非会員 1,500 円 

 

９．参考図書等：事前学習の際にご活用ください。 

第１講座 ・胎児心拍数モニタリング講座 大事なサインを見逃さない！（改訂 3 版）：藤森敬也著， 

メディカ出版，2017.      

第２講座 ・助産師業務要覧Ⅱ実践編：福井トシ子，日本看護協会出版会，2019. 

     ・助産実践能力育成のための教育プログラム：日本助産実践能力推進協議会編，医学書

院，2015. 

・助産業務ガイドライン 2014：助産業務ガイドライン改定特別委員会編，日本助産師 

 会出版，2014. 

        ・看護職としての社会人基礎力の育て方第２版：箕浦とき子他編，日本看護協会出版会， 

2012. 

       第３講座 ・助産外来の健診技術 根拠にもとづく診察とセルフケア指導：進純郎他著，医学書院，

2010. 

第４講座 ・産科危機的出血への対応：関博之他著，MEDICAL VIEW 社,  2019.  

  ・産婦人科診療ガイドライン 産科編 2017（ｐ220 ＣＱ３３１-２ 「産科危機的出 

血」への対応は？ 

・産科医療保障制度の資料・報告書 

 

10．当日の持ち物・注意事項 

（1）当日は筆記用具と要項をご持参ください。終日受講者と部会参加者は、昼食もご準備ください。 

（2）各講座では自己採点式の簡単なテストがあります。受講者の理解度を自分自身で確認すること 

がテストの目的ですので、このテスト結果が認証に影響を与えることはありません。 

（3）講義室内の飲食・昼食について 

・講義室はキャップのあるボトル、水筒の使用は可能です。 

・昼食は講義室（お弁当の持ち込み可）または学内の学生食堂をご利用いただけます。 

・会場周辺の飲食店やコンビニはやや不便な位置にありますのでご承知おきください。 

（4）本学へのアクセス・駐車場と施設（学内）入り口について 

   ・駐車場は確保しており余裕があります。駐車場、入口等 MAP（別添）でご確認ください。 

 

11.その他 

  （1）申込み方法と受講決定・キャンセルについて 

   ・「研修申込書」（ホームページから取得）に必要事項を記入し、2019 年 10 月 10 日（木）までに

下記窓口にお申し込み下さい。島根県助産師会会員は、なるべく島根県助産師会ホームページ「会

員専用ページ」からの申し込みをお願いします。 

・お弁当（お茶付き￥700）の事前申込みもできます。 

・受講決定通知は致しませんが、参加できない場合はお伝えいたします。 

・資料準備の都合上、直前のキャンセルは有料となる場合がありますので、ご注意願います。    

    （5）島根県助産師会の入会案内とお手続きについて 

・島根県助産師会非会員の方も、早めに入会手続きをされると会員料金での受講や継続教育ポイ 

ント取得が可能となります。 

・入会手続きは島根県助産師会ホームページ https://www.josanshimane.or.jp/からできます。 

 

【お申し込み・  〒693-8550 出雲市西林木町１５１番地 

お問い合せ先】 島根県立大学出雲キャンパス 看護栄養交流センター 担当（飯島）                                               

TEL：（0853）20-0220  FAX：（0853）20-0201  E-mail：i-koryu@u-shimane.ac.jp 

または     島根県助産師会ホームページ https://www.josanshimane.or.jp/midwives/workshop 

https://www.josanshimane.or.jp/
https://www.josanshimane.or.jp/midwives/workshop

